
Bezpieczeństwo



Wszyscy mamy prawo do poczucia bezpieczeństwa.
To ważne, żeby wszędzie czuć się bezpiecznie: 

w szkole, w domu i poza nim.



Bezpieczeństwo oznacza, że nikt nie będzie cię
krzywdzić ani zmuszać do czegoś, 

czego nie chcesz robić.



Jeśli czujesz się nieswojo lub niebezpiecznie,
zawsze możesz o tym porozmawiać 

z dorosłym, któremu ufasz. 
Pomoże Ci zrozumieć, 

co się dzieje i jak sobie z tym poradzić. 



Nie wahaj się szukać wsparcia! 



Każde dziecko zasługuje na to,
 by czuć się bezpiecznie.


